LE CHANT DES SIRENES

Accompagnemenis Sonores

Domaine de Pervérange a Burzet et en itinérance sur rdv

Allongé(e) dans une position confortable, dans une bulle de détente, vous
Nn'avez qu'a recevoir les vibrations ! Aprées quelgues minutes de méditation
guidée sur la respiration, I'expérience est rythmeée par différents sons et
fréquences, créés par une variété d'instruments émettant des harmoniques:
gong, tambour, bols chantants de cristal ou métal, carillons, cloches... Voyage
et déconnexion assures!
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